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Поздравляем!
Приобретя это массажное кресло, вы проявили осведомленность о необходимости заботиться о 
своем здоровье. 

Для того, чтобы вы могли получать пользу от преимуществ своего массажного кресла на про-
тяжении длительного времени, мы просим вас прочесть и тщательно соблюдать инструкцию по 
безопасности. 

Мы очень надеемся, что вы сможете получить удовольствие от использования своего личного 
Smart V.

ВНИМАНИЕ: 

массажное кресло не является лечебным или профилактическим прибором и не предназначено 
для медицинской реабилитации

З моменту свого заснування у 2000 році CASADA уособлює високоякісні вироби для сфери 
зміцнення здоров'я та фітнесу.

Сьогодні продукти CASADA доступні в усьому світі. Безперервний розвиток, безпомилковий 
дизайн і постійна спрямованість на підвищення якості життя, а також неперевершена якість – це 
відрізняє продукцію CASADA.
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Перед використанням масажного крісла уважно ознайомтеся з цією інструкцією, щоб переконатися, що 
крісло функціонує правильно і з оптимальною ефективністю. Збережіть цю інструкцію з експлуатації для 
подальшого використання!

 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Заходи безпеки                 

Масажне крісло відповідає сучасному рівню техніки та актуальним правилам забезпечення 
безпеки.
• Масажне крісло обладнане секціями з підігрівом. Людям, чутливим до теплового впливу слід 
акуратно користуватися даною продукцією. (МЕК 60335-2-32)
• Крісло не потребує технічного обслуговування. Усі можливі ремонтні роботи повинні 
виконуватися лише кваліфікованими фахівцями.
• Неналежне поводження, а також несанкціонований ремонт заборонені з міркувань безпечи 
можуть  призвести до втрати гарантії.
• Щоб уникнути нещасних випадків, не просовуйте пальці між масажними роликами.
• Не торкайтеся вологих рук до штепсельної вилки.
• Уникайте контакту крісла з водою, впливу високої температури, а також прямих сонячних 
променів.
 • Не використовуйте масажне крісло в приміщеннях з підвищеною вологістю, наприклад, у ванній 
кімнаті.
• Не використовуйте масажне крісло в приміщеннях малого об'єму або в місцях з несправною 
вентиляцією,  де не забезпечується надходження свіжого повітря.
• Якщо пристрій не використовується протягом тривалого часу, вийміть штепсельну вилку з 
розетки, щоб виключити ризик короткого замикання.
• Не використовуйте пошкоджені кабелі, штекери та нещільні контакти.
• Якщо кабелі/штекери пошкоджені, вони повинні бути замінені виробником, представником 
сервісної служби або кваліфікованими фахівцями.
• У разі неправильного функціонування необхідно негайно від'єднати пристрій від мережі
електроживлення.
• Компанія знімає з себе відповідальність за шкоду, заподіяну у разі використання продукції не за 
призначенням чи неправильного її використання.
• Для запобігання надмірному навантаженню на мускулатуру та нервову систему щоденна 
тривалість масажу має перевищувати 30 хвилин.
• Ніколи не використовуйте гострі та ріжучі предмети під час масажу, щоб не допустити 
пошкодження масажного крісла.
• Використовуйте лише відповідні розетки та переконайтеся, що вилка повністю вставлена в 
розетку, щоб зменшити ризик виникнення короткого замикання та пожежі.
• Після використання та перед чищенням слід відключати масажне крісло від джерела живлення.
• Не дозволяйте дітям віком до 14 років проводити очищення або обслуговування без нагляду.
• У разі непередбаченого перебою подачі електроенергії під час використання крісла, переведіть 
вимикач у положення OFF (ВИМК.) і витягніть вилку з розетки, щоб уникнути пошкодження 
масажного  крісла.
• Не використовуйте масажне крісло, якщо електричні кабелі є вологими або пошкодженими.
• Якщо діти, люди з обмеженими фізичними можливостями або люди похилого віку 
використовують  крісло або знаходяться поруч із ним, не залишайте їх без нагляду.
• Не використовуйте масажне крісло безпосередньо після їжі або якщо ви знаходитесь під
впливом алкоголю.
• Використовуйте пристрій лише з метою, описаною в інструкції з експлуатації.
• Використовуйте лише те додаткове приладдя, яке надає постачальник.
• Не стійте, не сидіть, не стрибайте на підставці для ніг, щоб уникнути пошкоджень.
• Не намагайтеся сидіти на підлокітниках та спинці крісла, щоб уникнути пошкоджень та ризику 

Інструкції з безпеки

 Протипоказання

 

 

 
 

 
 

• Забороняється сидіти на підлокітнику або спинці крісла, щоб уникнути пошкоджень або 
отримання травм.

• Необхідно проводити регулярне чищення масажного крісла, при цьому слід запобігати
попадання сторонніх предметів до щілин на масажному кріслі.
• Не тягніть за кабель живлення для переміщення масажного крісла.
• При регулюванні положення підставки для ніг чи спинки слід переконатися у відсутності під
ними будь-яких об'єктів чи маленьких дітей віком до 14 років.
• Виріб призначений лише для використання в домашніх умовах.
• При пошкодженні гнучкого кабелю живлення необхідно використовувати інший призначений для 

цієї ж мети гнучкий кабель, або слід придбати у виробника або в його сервісному центрі 
відповідний гнучкий кабель як заміну.

 

 

 

  Якщо Ви не впевнені, чи можна використовувати масажне крісло, проконсультуйтеся
з лікарем.
• Використання масажного крісла заборонено під час вагітності та у разі одного/кількох перелічених
нижче захворювань: нещодавно отримані ушкодження, тромбозні захворювання, будь-які види
запалень і набряклості, а також рак. Якщо ви на даний момент проходите курс лікування будь-яких
захворювань або розладів, перед проведенням масажу необхідно проконсультуватися з лікарем.

• Особи з фізичними патологіями, а також особи з розладами сприйняття та психіки, а також особи з
недостатнім досвідом та знаннями повинні використовувати крісло тільки під наглядом та керівництвом
осіб, відповідальних за їхню безпеку.

• Щоб уникнути будь-якого дискомфорту або небезпек у процесі використання масажного крісла, ми
рекомендуємо вказаній нижче групі осіб перед застосуванням пристрою проконсультуватися з лікарем:

   – особи, не здатні до самостійного пересування,
   – особи, які проходять терапевтичне лікування,
   – пацієнти із захворюваннями спини, особи зі скаргами на хребет або його викривлення,
   – особи, які використовують кардіостимулятор.
• При виникненні больових відчуттів під час масажу негайно припиніть використання крісла.
• У разі травмування під час використання крісла негайно зверніться до лікаря.
• Не масажуйте почервонілі, опухлі або запалені ділянки шкіри.
• Дане масажне крісло призначене виключно для домашнього оздоровчого масажу, та не є пристроєм
для медичного масажу. Тому його використання не може замінити відповідного лікування.

• Рекомендується використовувати масажне крісло щодня протягом 30 хвилин. Тривалість масажу
однієї ділянки тіла не повинна перевищувати 15 хвилин за один раз, ефект від надмірного впливу
масажу може бути негативним.

• Пристрій не призначений для дітей віком до 14 років.
• Діти віком до 14 років повинні використовувати крісло під наглядом. Слід переконатися, що діти не
використовують  масажне крісло для гри.

ПРИМІТКА: З етичних та правових причин систему braintronics® не можна використовувати для дітей
та підлітків без явно вираженого дозволу їхніх законних представників. Особи, для яких медитація
може суперечити їх релігійним переконанням, повинні утриматися від використання даної продукції.
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Складання виробу
A. Вийміть масажне крісло з коробки та витягніть аксесуари до нього.

B. Розташуйте масажне крісло у відкритій зоні.

 

 

 

1. Зніміть упаковку та захисний шар зовнішньої коробки масажу. Потім підніміть
зовнішню коробку.
2. Після того, як масажне крісло повністю витягнуте з упаковки, закріпіть спинку, відкинувши
та зафіксувавши її.
3. Вийміть аксесуари та відкладіть їх.
4. Після отримання масажного крісла, як показано на малюнку, відкрийте упаковку масажера
для ніг та вийміть його з упаковки.

 

 

 

 

Після вилучення масажного крісла та масажера для ніг із 
зовнішньої упаковки поставте їх у бажане положення.
• Для того, щоб уникнути пошкодження підлоги та зменшити
шум, помістіть під масажне крісло килимок.
• Переконайтеся, що передній або задній бік масажного
крісла немає жодних перешкод.
• Не ставте пристрій на вологу або нерівну.
поверхню.
• Щоб уникнути порушення сигналу, встановіть пристрій
на відстані 1,5 м від аудіо-відеоприладів, телевізора та радіо.

УВАГА
Не кладіть шнур живлення під крісло!

Масажне крісло

Масажер для ніг

Підняти наверх
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Складання виробу
C. Перевірте ще раз хід збирання та розрівняйте вм'ятини на подушках.

D. Переміщення масажного крісла

Вдвох обережно підніміть масажне крісло, 
тримаючи його за бічні панелі, та 
перемістіть у потрібне місце.

 

 

 

УВАГА

• Переміщення масажу може пошкодити підлогу. Рекомендується захистити підлогу (наприклад,

постеливши килими або мати).

• Не кидайте або випадково не відпускайте масажне крісло під час транспортування, щоб

уникнути ушкоджень.

• Якщо ви хочете перемістити масажне крісло, рекомендуємо зробити це вдвох з іншим

людиною та з особливою обережністю.

1. Натисніть кнопку живлення, щоб вимкнути 
крісло. (А)

2. Вимкніть головний вимикач. (В)

3. Витягніть вилку з розетки.
  • Не тягніть за шнур живлення, щоб вийняти штепсель.
  • Не витягуйте вилку з розетки вологими руками.

(A) (B)
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Після використання
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Комплектація / Функції
КО

М
П

ЛЕ
КТ
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УН

КЦ
ІЇ

Бездротовий
пульт дистанційного 

керування

Подушка під голову

Подушка спинки

Панель керування на 
масажному крісле

Подушка сидіння

Нижня частина

М'яка посадкова поверхня

Панель керування

Силовий кабель

Масажне крісло

Масажер для ніг

Комплектація / Функції

КО
М

П
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КТ
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Ц
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/Ф
УН

КЦ
ІЇ

Вид масажного крісла ззаду

Вид масажера для ніг ззаду

 

Головний 
вимикач

Гніздо шнура 
живлення
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Пульт дистанційного керування
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Панель керування на масажному крісле

Панель керування на масажери для ніг

Бездротовий пульт 
дистанційного 

керування

Пульт дистанційного керування
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Кнопки пульта дистанційного керування

Бездротовий пульт дистанційного керування

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути масажне крісло.

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути масажер для ніг.

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути автоматичний режим 

масажу крісла. Ви можете вибрати будь-який із трьох запропонованих 

автоматичних режимів: Auto I  Auto II  Auto III  Исходное положение

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути автоматичний режим 

масажу для ніг. Ви можете вибрати будь-який із трьох запропонованих 

автоматичних режимів:Auto I  Auto II  Auto III  Исходное положение

 

Кнопка функції підігріву – натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути 
функцію підігріву для масажу ніг.

ПРИМІТКА Функція підігріву передбачена лише у масажері
для ніг.

Натисніть кнопку, щоб підняти спинку.

Натисніть кнопку, щоб опустити спинку.
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Панель керування масажного крісла
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Кнопки панелі керування для масажного крісла

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути масажне крісло.

Натисніть цю кнопку, щоб зупинити роботу крісла. Масаж можна в будь-який 
час відновити повторним натисканням на цю кнопку

Натисніть кнопку, щоб запустити програму масажу. У цьому кріслі є 3 програми 
автоматичного масажу.

ПРИМІТКА Не збільшуйте навантаження на організм при тривалому

використанні. Заплануйте перерву на 10 хвилин

Натисніть один раз, щоб активувати функцію масажу, що б'є. Повторне 
натискання цієї кнопки вимкне функцію.

Натисніть один раз, щоб активувати функцію масажу, що розминає. 
Повторне натискання цієї кнопки вимкне функцію.

Натисніть відповідну кнопку, щоб розпочати програму вашого масажного крісла 
для масажу певної ділянки. Ви можете вибирати між:

Натисніть цю кнопку, щоб активувати чи зупинити функцію масажу 
верхньої частини тіла.

Натисніть кнопку, щоб активувати або зупинити функцію масажу 
нижньої частини спини.

 

Натисніть цю кнопку, щоб активувати або зупинити повний масаж 
тіла.

Натисніть кнопку, щоб підняти спинку.

Натисніть цю кнопку, щоб налаштувати спинку.
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Панель керування масажера для ніг
Кнопки панелі керування на масажери для ніг:

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути масажер для ніг.

Натисніть цю кнопку, щоб зупинити режим масажу ніг. Масаж можна у 
будь-який час відновити повторним натисканням на цю кнопку

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути автоматичний режим 

масажу для ніг. Ви можете вибрати будь-який із трьох запропонованих 

автоматичних режимів:Auto I  Auto II  Auto III  Исходное положение

Кнопки для налаштування інтенсивності 
масажу. Три регульовані режими інтенсивності

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути або вимкнути функцію роликового 
масажу ніг

Натисніть цю кнопку, щоб увімкнути та вимкнути функцію підігріву вашого 
масажера для ніг

ПРИМІТКА       Масажер для ніг має функцію підігріву.

Зверніть на це увагу у разі чутливості до тепла.
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РОЛИКОВИЙ МАСАЖ
Ролінг – приємний перехід від напруги м'язів до їх розслаблення, діє заспокійливо та 
розслаблююче. Цей метод часто використовується в кінці масажу для розслаблення 
м'язів та релаксації.

РОЗМІНАЮЧИЙ МАСАЖ
Шкіру і м'язи захоплюють або між великим і вказівним пальцями, або обома руками і 
розминають. Цей метод масажу використовується насамперед для зняття напруженості.

КОМПРЕСІЯ ПОВІТРЯ (тільки в масажери для ніг)
Надування і здування повітряних подушок утворює компресійний рух, який стимулює 
природні м'язові рефлекси. Особливо корисно для литкових м'язів і стоп.

ПІДІГРІВ (тільки в масажери для ніг)
Глибоко проникаючий і випромінюючий тепло ефект, вибравши який можна чудово 
відпочити. Ця функція особливо корисна при м'язовому напрузі завдяки глибоко 
проникаючому впливу.
РОЗМІНАННЯ І ПОСТУКУВАННЯ (Подвійна дія)
Поєднання розминає і стукання  для зняття напруги і підвищення кровообігу.

ПОСТУКУВАННЯ
У техніці постукування ребром долоні, долонею або кулаком виробляються короткі 
рухи, що постукують. Це сприяє припливу крові до шкіри і розслаблює напружені м'язи. 
Постукування на рівні легень покращує процес розчинення слизу.

РОЛИК ДЛЯ МАСАЖУ НІГ
Масаж ніг класу люкс - можна регулювати швидкість обертання роликів.

АВТОМАТИЧНІ ПРОГРАМИ
Спеціально розроблені автоматичні програми для всього тіла пропонують широкий 
спектр різних технік масажу.

ПОЛОЖЕННЯ ЛЕЖА
Регульовані спинка та підніжки сприяють індивідуальному комфортному положенню 
тіла.

РЕФЛЕКТОРНІ ЗОНИ
Масаж рефлекторних зон на стопах відновлює м'язи стоп і сприяє відновленню 
практично всіх органів тіла.

Догляд

ДО
ГЛ
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• Для видалення поту або бруду з поверхні пристрою
Використовуйте суху тканину.
• Використовуйте нейтральний миючий засіб, щоб уда-
лити бруд, що в'ївся, зі свого масажного крісла.
• Перед чищенням масажного крісла вимкніть пристрій 
та від'єднайте його від мережі. Не торкайтеся вилки 
мокрими руками.

 

• Не чистіть масажне крісло під проточною водою.
• Не сушіть масажне крісло феном.
• Не використовуйте спирт, бензол або гострі для 
чищення предмети.
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Технічні дані
Виріб:               Smart V Масажер для ніг 

Розміри:  107,5 x 76 x 76 cm 56 x 47,5 x 47 cm 

Вага:                                                             45,5 kg 12,5 kg 

Напруга:                                                    220-240V ~ 50/60Hz

Номінальна потужність:            70 W 30 W

Робочий цикл: : 15 хвилин

Сертифікати:

Якщо ви помітили підозрілі звуки або нестандартну роботу пристрою, вимкніть масажне крісло 
та від'єднайте шнур живлення від настінної розетки. Для отримання додаткової допомоги 
зверніться до служби підтримки.

Пошук та усунення несправностей

Проблема Рішення 

Масажне крісло підключено до мережі,

проте воно не працює.

 

 

1. Переконайтеся, що кабель живлення підключено.
правильно або що розетка справна.
2. Переконайтеся, що головний вимикач пристрою 
знаходиться у положенні «I».

Пульт дистанційного керування 
активний, але масажне крісло не 
працює.

Ні пульт дистанційного керування, ні 
масажне крісло не реагують.

Масажне крісло може автоматично відключатися через 
захист від перегріву. Вимкніть пристрій і дайте йому 
охолонути протягом 30-50 хвилин.

Після закінчення сеансу масажу крісло автоматично 
перемикається в режим «Повна зупинка» або режим 
«Проста». Натисніть кнопку живлення ще раз, щоб 
запустити масажне крісло.

h e a l t h c a r e

since

2000

Декларація відповідності ЄС
Відповідає європейським нормативним стандартам  EMC 2014/30/EU та  LVD 2014/35/EU.
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Гарантійні зобов'язання згідно з виданим гарантійним талоном. При зверненні до сервісної 
служби наявність гарантійного талона обов'язкова!

Компанія «Касада Інтернешнл ГмбХ»

ОбермайєрсФельд, 3 м. Падерборн, Німеччина, 33104

info@casada.com

www.casada.com

Офіційний представник в Україні

Касада Україна
м. Київ, пр-т. Володимира Івасюка, 8, корпус 5

+38 050 183-83-83

+38 067 576-23-23

+38 044 209-05-21

https://casada.ua

Авторські права на зображення та тексти належать компанії «CASADA International GmbH» і не 
можуть використовуватися без явно вираженої її згоди.
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